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Bruksanvisning Norsk

Produktbeskrivelse

Icon Vestibular er et innovativt produkt for mikroinvasiv behandling av lesjoner. Det er spesielt 
utviklet for infiltrasjon av glatte flater, og egner seg særlig godt til behandling og maskering av 
hvite flekker.

Tiltenkt bruk

• Mikroinvasiv behandling an emaljelesjoner uten hulldannelse.
• Estetisk behandling av mild til moderat dental fluorose med intakt overflate.
• Estetisk behandling av idiopatiske eller traumeinduserte flekker.

Begrensninger av bruk

Tilstrekkelig tørking og beskyttelse av tannkjøttet er ikke mulig.

Indikasjoner

• Kariogene lesjoner uten hulldannelse

• Dental fluorose
• Idiopatiske eller traumeinduserte flekker

Kontraindikasjoner

Ikke bruk materialet der hvor det foreligger kjente allergier overfor noen av komponentene 
eller kontaktallergi.

Pasientmålgruppe

Personer som undergår behandling som del av en dentalprosedyre.

Tiltenkte brukere

Tannlege

Merknader for bruk

• Herdelamper skal utstråle 450 nm og kontrolleres jevnlig.
• Lysintensiteten skal være på minst 800 mW/cm2

• Plasser herdelampen så nært materialet som mulig.
• Den etsede overflaten må ikke berøres eller kontamineres med spytt eller fuktighet før 

behandlingen fortsetter. Hvis det oppstår kontaminasjon etter tørking, skal det utføres ny 
etsing i omtrent 10 sekunder og så ny tørking med Icon Dry.

• Et tilstrekkelig tørt arbeidsområde er kritisk viktig for de beste behandlingsresultater. Det 
må derfor settes inn egnede tiltak for fullstendig isolasjon. Du kan også bruke en flytende 
kofferdam til dette. Bruk ikke kofferdammer laget av termoplastisk elastomer, som Fle-
xi-Dam (Coltène Whaledent / Hygenic). 

• Kasser sprøyter etter bruk.
• Sprøytene inkludert i behandlingsenheten inneholder tilstrekkelig materiale til behandling 

av to til tre lesjoner på glatte flater.
• Flere lesjoner på glatte flater kan behandles samtidig.
• For utenpåliggende hvite flekker etses et område på 2 mm rundt lesjonen. Dersom tannle-

gen mener det er best, kan hele den glatte overflaten etses og infiltreres, hvis det oppstår 
store hvite flekker etter at braketten fjernes.

• Det generelle estetiske resultatet vil kanskje forbedres av en blekebehandling før infiltra-
sjon, særlig hvis det gjelder behandling av dental fluorose. Produsentanvisningene skal 
overholdes.

Anbefalt bruk (for bilde, se «Håndtering»)

1. Klargjøring
• Før behandlingen starter skal den aktuelle tannen og tilstøtende tenner rengjøres. Fjern alle 

rengjøringsrester med vannspray.
• Påse at arbeidsområdet er tilstrekkelig tørt. Sørg for dette ved hjelp av egnede forholds-

regler, som en kofferdam eller flytende kofferdam. Påse at lesjonen som skal behandles 
forblir lett tilgjengelig.

2. Eksponere lesjonen
• Tiltak før behandling: For å sikre vellykket infiltrasjon må hele det hypermineraliserte over-

flatelaget fjernes før Icon Infiltrant påføres, slik at produktet kan virke som det skal. Man må 
også skape tilgang til dypere hvite flekker på samme måte. 

• Bruken av passende hjelpemidler (f.eks. middels slipeskive, mikroabrasjon eller sandblå-
sing) er valgfritt før etsing.

Påføring av Icon Vestibular Etch:
• Skru Vestibular Tip på Icon Vestibular Etch-sprøyten.
• Påfør en rikelig mengde Icon Vestibular Etch på lesjonsstedet ved å vri sprøyteskaftet var-

somt, la det virke i 2 minutter, og aktiver effekten ved å flytte på spissen av og til. Fjern 
overflødig materiale med en bomullsrull (fig. 1).

• Sug bort Icon Vestibular Etch og skyll med vann i minst 30 sekunder. Tørk så grundig med 
oljefri og vannfri luft.

3. Forhåndsvisning av resultat og tørking
Lesjonen må tørkes til sin fulle dybde for å oppnå best mulig behandlingsresultater.
I dette trinnet vises en forhåndsvisning av det endelige resultatet.

Påføring av Icon Dry:
• Skru applikatorspissen på Icon Dry-sprøyten, påfør en rikelig mengde materiale i lesjonen 

og la det virke i 30 sekunder. Tørk grundig med oljefri og vannfri luft (fig. 2).
• Når fuktet med Icon Dry, skal den opakhvite fargen på den etsede emaljen forsvinne. Hvis 

dette ikke skjer, gjentas trinn 2.
• Etter en visuell kontroll tørkes lesjonen med olje- og vannfri luft for å fjerne Icon Dry.

4. Infiltrering
Ikke påfør Icon Infiltrant under direkte operasjonslys, ettersom dette kan føre til en for tidlig 
herding.

Påføring av Icon Infiltrant
• Skru en ny Vestibular Tip på Icon Infiltrant-sprøyten. 
• Påfør en rikelig mengde av Icon Infiltrant ved å vri på skaftet.
• La Icon Infiltrant trenge inn i 3 minutter, aktiver infiltrasjonen periodevis ved å bevege appli-

katoren forsiktig og eventuelt etterfylle, ved behov (fig. 3).

Ved dype og store defekter kan det estetiske resultatet forbedres ved å forlenge eksponerings-
tiden.
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Pakning

Startpakke •
2 Behandlingsenheter, hver av dem inkluderer:
1 Sprøyte @ 0.45 ml Icon Etch
1 Sprøyte @ 0.45 ml Icon Dry
1 Sprøyte @ 0.45 ml Icon Infiltrant
6 Vestibular Tips
1 Luer-Lock Tip

REF 220343

Økonomipakke •
7 Behandlingsenheter, hver av dem inkluderer:
1 Sprøyte @ 0.45 ml Icon Etch
1 Sprøyte @ 0.45 ml Icon Dry
1 Sprøyte @ 0.45 ml Icon Infiltrant
6 Vestibular Tips
1 Luer-Lock Tip

REF 220238

Icon Vestibular Etch •
3 Sprøyter @ 0.45 ml Icon Etch
15 Vestibular Tips

REF 220384

• Fjern overflødig materiale med en bomullsrull og eventuelt tanntråd.
• Lysherd Icon Infiltrant i minst 40 sekunder fra alle kanter.
• Gjenta påføringen av Icon Infiltrant som allerede beskrevet, men med en kontakttid på 

1 minutt.
• Fjern kofferdammen. 
• Bruk poleringsskåler eller lignende til overflatebehandlingen.

Interaksjoner

Skal ikke brukes sammen med stoffer som hemmer polymerisering. Dette gjelder spesielt ma-
terialer som inneholder eugenol, som midlertidig sement.

Gjenværende risikoer/bivirkninger

• Det har vært rapportert enkelte tilfeller med kontaktallergi ved bruk av lignende kompo-
sittprodukter.

• Kontakt mellom Icon Vestibular Etch og munnslimhinnen fører til en hvit overflatefarge. 
Denne vil bli borte i løpet av noen dager.

Advarsler/forholdsregler

• Oppbevares utilgjengelig for barn!
• Unngå kontakt med huden! Hvis det oppstår utilsiktet hudkontakt, skal det påvirkede om-

rådet straks rengjøres grundig med såpe og vann. 
• Unngå kontakt med øyne! Ved utilsiktet kontakt med øyne skal disse umiddelbart skylles 

grundig med store mengder vann, rådfør deg med lege ved behov. 
• Følg produsentens bruksanvisning for andre produkter som brukes med materialet/mate-

rialene.
• Alvorlige hendelser som omfatter dette produktet, skal rapporteres til produsenten og til 

ansvarlige lokale myndigheter.

Forsiktig! Icon Vestibular Etch kan forårsake etseskader hvis den ikke brukes riktig.

• Unngå kontakt med bløtvev, hud og øyne. I tilfelle utilsiktet kontakt, skal det skylles med 
store mengder vann, og ved behov kontakter man lege.

• Begrens påføringen til overflaten som behandles. Unngå kontakt mellom etsegelen og 
tannkjøttet, eksponert dentin, røtter og tilstøtende tenner.

• Bruk bare medfølgende sprøyte og applikatorspiss til påføring av etsegel i pasientens munn.
• Kasser applikatorspissen etter bruk. Sett sprøytehetten på igjen.

Enhetens ytelsesegenskaper

Penetrasjonskoeffisient: ca. 147 [cm/s]

Lagring/avhending

• Oppbevares ved 2–25 °C (36–77 °F) på et tørt sted.
• Beskyttes mot direkte sollys!
• Skal ikke brukes etter utløpsdatoen!

Sammensetning

• Icon Vestibular Etch: Vann, saltsyre, glyserol, tannglass, tilsetningsstoffer
• Icon Dry: Etanol, vann
• Icon Infiltrant: TEDMA, TMPEOTA, tilsetningsstoffer

Inneholder: 2-etylheksyl 4-(dimentylamino)benzoat


